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เลอืกพชืปุ๋ยสด... 

                                    ใหเ้หมาะสมกบัพื้ นที่

ดินที่ขาดความอุดมสมบูรณ์ ส่งผลให้ผลผลิตพืชลดลง ส่วนหน่ึงมีผลมาจากการจัดการ
เพาะปลูกพืชไม่ดีพอ มีการนําเอาผลผลิตและเศษเหลือของพืชออกไปยังแหล่งอ่ืนมากกว่า
ที่จะทดแทนธาตุอาหารพืชในดิน

พ้ืนท่ีล ุม่

พบได้ทุกภาค ดินระบายน้ําไม่ดี นํ้าแช่ขังในฤดูฝน
เหมาะสําหรับการปลูกข้าว  ไม่เหมาะสําหรับการ
ปลูกพืชไร่ ไม้ผล ไม้ยืนต้น

1) พื้นท่ีลุ่มดินไม่เค็ม  พืชปุ๋ยสดที่แนะนําให้ปลูก
ก่อนหรือหลังเก่ียวข้าว คือ ปอเทือง  ถั่วพร้า  ถั่วพุ่ม  
โสนอัฟรกิัน 

2) พื้นท่ีลุ่มดินเค็ม พืชปุ๋ยสดที่แนะนําให้ปลูกในดินเค็ม 
ก่อนหรือหลังเก่ียวข้าว คือ โสนอัฟรกิัน 
เพราะทนต่อดินเค็ม และน้ําท่วมขัง

1) พื้นท่ีดอนเขตดนิแห้ง พื้นที่ส่วนใหญ่ของภาคเหนือ 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลาง 
ปริมาณฝนตกเฉล่ียน้อยกว่า 1,500 มิลลิเมตรต่อปี 

2) พื้นท่ีดอนเขตดนิชืน้ เขตท่ีมีฝนตกชุก กระจายเกือบทั้งปี 
ปริมาณฝนตกเฉล่ียมากกว่า 1,500 มิลลิเมตรต่อปี 

พ้ืนท่ีดอน

ดินไม่มีนํ้าแช่ขัง พบบริเวณท่ีเป็นเนิน ดินระบายนํ้าดี 
เหมาะสําหรับการปลูกพืชไร่ ไม้ผล ไม้ยืนต้น 
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มย่อย คือ

Ipv7

พืชปุ๋ยสดที่แนะนํา คือ ปอเทือง  ถั่วพร้า  ถั่วพุ่ม   

นิยมใช้พืชวงศ์ถ่ัว เพราะพืชวงศ์ถ่ัวปลูกง่าย โตเร็ว ลําต้นมีใบจํานวนมาก เมล็ดพันธุห์าได้ง่าย ราคาถูก 
เมื่อสับกลบลงดินแล้วย่อยสลายตัวเร็ว และท่ีสําคัญท่ีสุดมีรากและลําต้นท่ีสามารถตรึงไนโตรเจนจาก
อากาศ โดยจุลินทรีย์ท่ีอยู่ในปมของรากและลําต้น จึงช่วยเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดิน 
เช่น ปอเทือง  ถ่ัวพร้า  ถ่ัวพุ่ม  โสนอัฟริกัน

ช่วยให้เกิดสมดุลการการหมุนเวียนธาตุอาหารในดิน โดยพืชปุ๋ยสดมีระบบรากท่ีจะช่วยดดูธาตุอาหาร
จากดินช้ันล่างข้ึนมาสู่ดินช้ันบน และเพียงพอท่ีพืชสามารถนําไปใช้ในการเจริญเติบโต ออกดอก และติดผล

 การปลกูพืชปุ๋ ยสด


