
การเลือกชนิดพืชปลกู                                        

ใหเ้หมาะสมกบัระดบัความเค็มของดิน 

ระดบัความเค็มของดินกบัการตอบสนองของพืช 

 

คา่การน าไฟฟ้า 

(เดซิซีเมนสต์อ่เมตร) 

ระดบัความเค็ม ผลกระทบตอ่พืช 

0-2 ไมเ่ค็ม ไมม่ีผลกระทบ 

2-4 เค็มนอ้ย พืชบางชนดิแสดง

อาการ 

4-8 เค็มปานกลาง พืชหลายชนดิแสดง

อาการ 

8-16 เค็มมาก พืชทนเค็ม

เจริญเตบิโตได ้

>16 เค็มจดั พืชทนเค็มบางชนดิ

เจริญเตบิโตได ้

การปลกูพืชในพ้ืนท่ีดินเค็มควรเลือกชนิดพืชให้

เหมาะสม เนื่องจากพืชแต่ละชนิดทนเค็มไดไ้ม่เท่ากัน 

ส าหรับการจัดการดินเค็มเพ่ือปลกูพืชเศรษฐกิจทนเค็ม 

ควรปรับปรงุบ ารงุดินด้วยอินทรียวัตถุ คือ แกลบ    

ปุ๋ยคอก  ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยพืชสด การให้น ้าควรเป็นแบบ

ระบบน า้หยด จะช่วยควบคมุความชื้นดิน และความเค็ม

ของดิน หลังปลกูตอ้งคลมุดินเพ่ือรักษาความชื้น และ

ป้องกันการสะสมของเกลือท่ีผิวดิน ชนิดพืชท่ีสามารถ

ปลกูไดใ้นระดบัความเค็มตา่งๆ ของดิน ดงันี้ 

        1. ดินเค็มน้อย พืชท่ีเจริญเติบโตไดด้ี เช่น 

ถัว่ฝักยาว ค่ืนฉ่าย มะเขือ แตงกวา แตงไทย กลว้ย 

มะนาว สม้ มะมว่ง ถัว่เขยีว ถัว่ลิสง งา  เป็นตน้    

        2. ดินเค็มปานกลาง  พืชเหมาะสมท่ีจะปลกูได ้เชน่ 

ขา้ว หอมแดง พริก ผกักาดหอม ขา้วโพดหวาน  หอมใหญ่ 

น า้เตา้ บวบ บรอคโคลี แตงโม ชมพู่ แค และ ทบัทิม เป็นตน้ 

        3 .  ดิ น เ ค็ ม ม า ก  มี พื ช ทน เ ค็ ม เ ท่ า นั้ น ท่ี

เจริญเติบโตและใหผ้ลผลิตได ้เช่น มะเขือเทศ ผักโขม 

ผักกาดหัว แคนตาลปู ขี้เหล็ก กระถินณรงค์ ฝรัง่     

ยคูาลิปตสั หญา้กินน ีเป็นตน้   

        4. ดินเค็มจดั พืชทนเค็มจดับางชนิดท่ีเจริญเติบโต

ได้ เช่น หน่อไม้ฝรั ่ง คะนา้ กะเพรา มะขาม มะพร้าว  

มะขามเทศ และ ละมดุ 


