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วธีิการปรบัปรงุดินในพ้ืนท่ีปลกู ผกั ทําไดไ้ม่ยาก

การปรบัปรุงบาํรุงดิน  “พื้นทีป่ลกูผกั”

ดินเหนียว  ควรระวังนํา้ท่วมขัง  และยกร่องปลูกสงู 20-30 เซนติเมตร เพ่ือระบายนํา้ ควรปรับปรุงดินด้วยการใส่

ปุ๋ยอนิทรีย์ ได้แก่ ปุ๋ยหมกั หรือปุ๋ยคอก จะทาํให้ดินโปร่งร่วนซยุ ระบายนํา้และอากาศได้ดี หรือใช้ร่วมกบันํา้หมักชีวภาพ 

และปุ๋ยเคมตีามค่าวิเคราะห์ดิน  สาํหรับในดินเปร้ียว ใช้วัสดุปูนเพ่ือปรับปรงุดินให้สภาพดินเหมาะสมในการปลูกผกั

ดินร่วน และดินทราย  ควรปรับปรงุดินด้วยปุ๋ยคอก 

หรือปุ๋ยหมกั จะช่วยเพ่ิมอนิทรียวัตถุทาํให้ดินอุ้มนํา้ได้ดีขึ้น 

ร่วมกบัการใช้นํา้หมกัชีวภาพ และปุ๋ยเคมตีามค่าวิเคราะห์ดนิ  

รวมทั้งการใช้วัสดุคลุมดิน เช่น ฟางข้าว ใบหญ้าแฝก 

เพ่ือช่วยเกบ็รักษาความช้ืนไว้ในดิน

1. การใชปุ้๋ ยหมกั

1) แปลงเพาะกลา้  ช่วงเตรียมดินเพาะกล้า 

ใส่ปุ๋ยหมกัคลุกเคล้ากบัดนิ อตัรา 2-4 กโิลกรัมต่อตารางเมตร 

2) แปลงปลกูผัก  ช่วงเตรียมดินปลูก หว่านปุ๋ยหมกัทั่วแปลง

         - ดินเหนียว ใช้อตัรา 2-4 ตันต่อไร่  

         - ดินร่วน และดินทราย ใช้อตัรา 4-6 ตนัต่อไร่ 

แล้วไถกลบคลุกเคล้ากบัดนิ

ปุ๋ ยหมกั

2. การใชปุ้๋ ยคอก

1) แปลงเพาะกลา้  ช่วงเตรียมดินเพาะกล้า 

ใส่ปุ๋ยคอกแห้ง อตัรา 1-2 กโิลกรัมต่อตารางเมตร 

คลุกเคล้ากบัดินให้ทั่วแปลง

2) แปลงปลกูผัก  ช่วงเตรียมดินปลูก 

หว่านปุ๋ยคอกแห้ง อตัรา 1-3 ตันต่อไร่ ไถกลบ

คลุกเคล้ากบัดิน

ไม่ยากอย่างทีคิ่ด

ปุ๋ ยคอกแหง้

ปลกูผกัในดินเหนียว

ยกรอ่งปลกูผกั

ปลกูผกัในดินทราย
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3. การใชน้ํ้าหมกัชีวภาพ 

ช่วงผักเจริญเตบิโต   ฉีดพ่นนํา้หมกั หรือรดลงดิน 

ทุกๆ 10 วัน ใช้นํา้หมกัชีวภาพ อตัรา 100 มลิลิลิตร

ผสมกบันํา้เปล่า อตัรา 100 ลิตร ในพ้ืนที่ 1 ไร่

4. การใชปุ้๋ ยเคมีตามค่าวิเคราะหดิ์น หรอืปุ๋ ยรายแปลง 

(กรณเีกษตรกรมคีวามพร้อมใช้เคร่ืองมอืสื่อสาร)

1) ตดิตัง้ดาวน์โหลดโปรแกรม

ดาวน์โหลดโปรแกรมลงบนโทรศพัทม์อืถอื หรือเคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

ค้นหาคาํว่า ปุ๋ยรายแปลง หรือ กรมพัฒนาที่ดนิ แล้วติดตั้ง

โปรแกรมปุ๋ยรายแปลง

2) เปิดโปรแกรม ปุ๋ยรายแปลง 

3) เลอืกหัวขอ้ การจัดการดินและปุ๋ย เลือกสถานที่ปลูกพืช

เลือกชุดดิน เลือกชนิดพืช เมื่อเลือกครบแล้ว จะได้คาํแนะนาํ

การใช้ปุ๋ยที่เหมาะสม เช่น สตูรปุ๋ย อตัรา และวิธกีารใส่ปุ๋ย

5. การใชว้สัดคุลมุดิน

แปลงเพาะกลา้ และแปลงปลกู 

     หลังหว่านเมลด็ผกั หรือย้ายกล้าผกัลงแปลงปลูก  ให้ใช้ฟางข้าว หรือตัดใบหญ้าแฝกคลุมแปลง 

เพ่ือเพ่ิมอนิทรียวัตถุ และรักษาความช้ืนในดนิ ทาํให้ดินอุ้มนํา้ได้ดีขึ้น

6. การใชว้สัดปุรบัปรงุดิน

 ปนูมาร์ล ปนูขาว ปนูโดโลไมท ์นิยมใชใ้นพื้ นทีด่นิเปร้ียว 

ใส่ช่วงเตรียมดินก่อนปลูกผกัโดยหว่านให้ทั่วแปลง 

คลุกเคล้ากบัดิน หมกัไว้อย่างน้อย 7 วัน ในสภาพดนิช้ืน  

เพ่ือให้ปูนออกฤทธิ์ทาํให้ความเป็นกรดของดินลดลง 

การใส่ปนูตามความตอ้งการของดนิ 

   1) ดินเปร้ียวจดั กรดรุนแรงนอ้ย มค่ีาความเป็นกรด-ด่าง 

ประมาณ 4.6-5.0 ใส่ปูน อตัรา 0.5 ตันต่อไร่

   2) ดินเปร้ียวจดั กรดรุนแรงปานกลาง มค่ีาความเป็นกรด-ด่าง 

ประมาณ 4.0-4.4 ใส่ปูน อตัรา 1.0 ตันต่อไร่ 

   3) ดินเปร้ียวจดั กรดรุนแรงมาก มค่ีาความเป็นกรด-ด่าง 

ประมาณ 4.0 ใส่อตัรา 1.5-2.0 ตันต่อไร่

หว่านปนูในแปลงผกั

ใชฟ้างคลมุแปลงผกั

ใสปุ่๋ ยเคมีในแปลงผกั


