
ปาลม์สาคู เป็นพืชในวงศ์ปาล์มที่มีความส าคัญมากชนิดหน่ึงของ
ภาคใต้ เน่ืองจากทุกส่วนของต้นปาล์มสามารถใช้ประโยชน์ได้ ใน
ชีวิตประจ าวัน เช่น ใบท าจากมุงหลังคา ยอดอ่อนปรุงเป็นอาหาร เน้ือ
ในของส่วนล าต้นท าเป็นอาหารสัตว์และสกัดเป็นแป้ง เป็นต้ น 
นอกจากน้ี ต้นปาล์มสาคูสามารถปลูกเป็นแนวกันลม ให้ร่มเงาและ
ป้องการพังทลายของดินอกีด้วย ปาล์มสาคูสามารถเจริญเติบโตได้ดีใน
พื้ นที่พรุ ที่มีข้อจ ากัดดินเป็นดินอินทรีย์ มีความเป็นกรดสูงหรือเป็น
ดินเปร้ียวจัด  มีน า้ขังหรือช้ืนแฉะเกือบตลอดปี ทั้งน้ี จ าเป็นต้องมีการ
ปรับปรุงดิน จึงจะท าใหการเจริญเติบโตและผลผลิตเพ่ิมข้ึน

การเตรียมพื้ นทีด่ินพรุ
เพือ่ปลกูปาลม์สาคูในภาคใต้

การเตรียมพื้ นที่

▪ คดัเลือกพื้ นที่บริเวณขอบพรุที่ไม่เป็นป่าพรุและ
สามารถน ามาใช้ประโยชน์ทางการเกษตรได้
พร้อมเกบ็เศษซากหรือสิ่งกีดขวางในพ้ืนที่ปรับ
สภาพพ้ืนที่ให้เหมาะส าหรับการปลูกปาล์มสาคู

ร่องน ้ า

▪ ขุดร่องน ้ า เน่ืองจากพ้ืนที่พรุมักจะเป็นที่ลุ่มต ่า มีน า้
ท่วมขังบ่อยคร้ัง ควรมีการขุดร่องน า้เพ่ือระบายน า้
ออกไปจากแปลงปลูก การท าร่องน า้ควรท าควบคู่
ไปพร้อมกับการท าถนน โดยร่องมีลักษณะเป็นรูป
ตัววี ให้เนินดินบนสันร่องที่จะปลูกปาล์มอยู่สูงกว่า
ระดับน า้ที่ทว่มขังเพ่ือไม่ให้น า้ทว่มขังบริเวณโคนต้น

▪ สรา้งถนนเข้าสวนปาล์มสาคู เพ่ือความสะดวกใน
การปลูกและขนส่งผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยว
ขนาดถนนกว้างตั้งแต่ 4 ถึง 6 เมตร จ านวนของ
ถนนขึ้นอยู่กบัขนาดแปลง และภมูิประเทศ

ปรบัสภาพพื้ นท่ี

ถนนเขา้สวนปาลม์



การเตรียมดินและการปลูก

▪ วางแนวปลูกและก าหนดระยะปลูก ระยะปลูก
ปาล์มสาคูที่แนะน าส าหรับดินพรุคือ 9x9 เมตร
พ้ืนที่ 1 ไร่ สามารถปลูกปาล์มสาคูได้ จ านวน
ทั้งสิ้น 22 ต้น

▪ เตรียมแปลงปลูก โดยยกร่องกว้าง 6-8 เมตร
และคูน า้กว้าง 1.0-1.5 เมตร ลึก 0.5-0.8 เมตร

▪ ส่วนคูน ้ า ขุดดินลึก 0.5 เมตรหรือมากกว่าน้ี
เพ่ือให้ได้ดินบนร่องปลูกสงู 0.5-0.8 เมตรจาก
พ้ืนเดิม แต่ไม่ควรเกิน 1 เมตรหรือไม่ลึกถึงช้ัน
ดินเลนเพราะจะท าให้ดินจะเป็นกรดเพ่ิมข้ึน 

▪ ขุดหลุมปลูก ขนาด 45x45x35 เซนติเมตร
▪ ใชหิ้นปูนฝุ่น อัตราคร่ึงหน่ึงของความต้องการปูน 

หว่านให้ทั่วบนสันร่องและในร่องคูน ้า คลุกเคล้า
กบัดินและหมักทิ้งไว้ 20 วัน

▪ ปรบัปรุงหลุมปลูกด้วยปุ๋ยหมักอัตรา 25 กิโลกรัม
ต่อหลุม และปุ๋ยรอ็คฟอสเฟต 250-500 กรัมต่อ
หลุม ผสมคลุกเคล้าให้เข้ากนั

▪ น าต้นพันธุ์ปาล์มสาคูมาปลูกในหลุมและกลบดิน
ให้แน่น จากน้ันดูแลรักษาก าจัดวัชพืชและใส่
ปุ๋ยเคมีตามค่าวิเคราะห์ดินและความต้องการของ
ปาล์มสาคูต่อไป
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ระยะปลูกปาลม์สาคู

ใส่ปุ๋ยรอ็คฟอสเฟต หว่านหินปูนฝุ่ น

กลุ่มวิจัยและพัฒนาการจัดการดนิเปร้ียว กองวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดนิ กรมพัฒนาที่ดนิ โทร 02-579-7562

ผลตอบแทนทางเศรษฐกจิ
▪ ในพ้ืนที่ 1 ไร่ ในปีแรก ค่าลงทุนประกอบด้วย ค่า

พันธุ์ ค่าปลูก และค่าบ ารุงรักษาโดยเฉล่ีย 5,000 
บาทต่อไร่ ในขณะที่ปีที่ 2 – 5 มีค่าลงทุนประมาณ
2,000 บาทต่อไร่ ต่อปี ส่วนผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจจะเร่ิมปีที่ 5 สร้างรายได้โดยเฉล่ียปีละ 
13,000 บาทต่อไร่ต่อปี

▪ ดินอินทรีย์ โดยปกติไม่เหมาะสมต่อการปลูกพืช
เศรษฐกจิ หากใช้ประโยชน์อย่างไม่ถูกต้อง จะท าให้
เกดิผลกระทบต่อระบบนิเวศอย่างรุนแรง ดังน้ัน ใน
พ้ืนที่ที่ยังคงสภาพเป็นป่า ควรปล่อยให้เป็นป่าตาม
ธรรมชาติหรือปลูกไม้ที่ข้ึนได้ในพ้ืนที่พรุ


