
การสร้างแปลงต้นแบบ 
เกษตรอินทรีย์ในชุมชน

นายอิทธิเชษฐ์ ชมภู หมอดินอาสาประจ าหมู่บ้านโคกพัฒนา หมู่ 10 ต าบลนาหนัง อ าเภอโพนพิสัย 
จังหวัดหนองคาย ประธานกลุ่มเกษตรปลอดภัยบ้านไร่ชมภู

รูปแบบในการ
ปรับเปลี่ยน

เดิมท าเกษตร
เชิงเดี่ยว
มีการปลูกข้าว
เพียงอย่างเดียว

เดิมมีพ้ืนที่ทั้งหมด 39 ไร่ 3 งาน แบ่งเป็น พ้ืนที่ปลูก
ข้าว 25 ไร่ และพ้ืนที่ว่างเปล่า 14 ไร่ 3 งาน ยังคงมี
การใช้สารเคมีทางการเกษตรในระบบการผลิต

เร่ิมปรับรูปแบบเป็น
เกษตรผสมผสาน
มีการปลูกพืชหลายชนิด

แบ่งเป็นที่อยู่อาศัย 1 ไร่ แหล่งน้ าเพ่ือท าการเกษตร 2 ไร่ 
และพ้ืนที่ท าเกษตรผสมผสาน เพ่ือเป็นการเพ่ิมความ
หลากหลาย และช่วยลดความเสี่ยงทางด้านผลผลิต

หันมาใช้สารอินทรีย์ที่ผ่านกระบวนการย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ ทดแทน
การใช้เริ่มจากการปลูกผักอินทรีย์ ในพ้ืนที่ 1 งาน ปัจจุบันมีการปลูกพืช
หลากหลายชนิดมากขึ้นอีกท้ังยังผ่านการรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์

เปลี่ยนเป็น
เกษตรอินทรีย์
มีการปลูกพืชผักอินทรีย์

แนวคิด

ด้านสุขภาพ

ด้านอาชีพ

ด้านความรู้

ต้องการให้คนในครอบครัวและชุมชนมีสุขภาพที่ดี มีอาหารปลอดภัยในการ
บริโภค และสภาพแวดล้อมมีความสมบูรณ์ ปลอดภัยจากสารเคมีทาง
การเกษตร

มีความรักและมีความสุขจากการท าอาชีพเกษตรกร ภาคภูมิใจที่ได้
ผลิตสินค้าเกษตรที่มีคุณภาพและปลอดภัยต่อท้ังผู้ผลิต ผู้บริโภค 
และสิ่งแวดล้อม 

หมั่นศึกษาความรู้ด้านการท าเกษตรอินทรีย์ให้ถูกต้อง เพ่ือที่จะสามารถ
น าไปใช้ประโยชน์ในการปรับเปลี่ยนพื้นที่ และสามารถท าการเกษตรใน
ระบบเกษตรอินทรีย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ



เทคนิคในการจัดการพ้ืนที่

1. ไม่ใช่สารเคมีและสารเคมีสังเคราะห์ทุกชนิด
2. จัดการแนวกันชน ป้องกันการปนเปื้อนเข้าสู่แปลง
3. ผลิตเมล็ดพันธุ์ผักอินทรีย์ด้วยตนเอง และจัดหาเมล็ดพันธุ์ที่ไม่
ปนเปื้อนสารเคมีจากเครือข่ายกลุ่มเกษตรที่ผลิตเมล็ดพันธุ์พืชอินทรีย์
4. ปลูกพืชตระกูลถั่ว เพ่ือปรับปรุงบ ารุงดินในนาข้าว เช่น ปอเทือง
5. ตรวจวิเคราะห์ดิน อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง
6. ห้ามมีการปนเปื้อนของน้ าทิ้งจากครัวเรือน ไปยังแปลงปลูกพืช
7. แหล่งน้ าที่ใช้ในการท าการเกษตร ได้จากการขุดบ่อในพ้ืนที่ของ
เกษตรกรเอง มิได้มีการปนเปื้อนจากแหล่งน้ าชลประทาน
8. ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ที่ได้จากกระบวนการย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ มูลสัตว์ต้อง
ผ่านกระบวนการหมักก่อนมาใช้เพื่อป้องกันการปนเปื้อนจุลินทรีย์ก่อโรค 
และไม่ได้มาจากระบบเลี้ยง การจัดการที่ไม่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม หรือ
มาจากการเลี้ยงแบบอุตสาหกรรม

ข้อมูลการถอดบทเรียน : ส านักงานพัฒนาที่ดินเขต 5 กรมพัฒนาที่ดิน
จัดท าโดย : กลุ่มวิจัยและพัฒนาหมอดินอาสาและบริหารจัดการเครือข่าย
กองวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดิน กรมพัฒนาที่ดิน โทร. 02-579-4194

ปัจจัยสู่ความส าเร็จ

ตัวเกษตรกร
มีการศึกษาองค์ความรู้ใหม่ๆ เพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง มีความเพียร
พยายามในการปรับเปลีย่นวิถีการปฏิบัต ิสู่การท าเกษตรอินทรีย์ที่ต้องมี
กฎเกณฑ์และข้อปฏิบัติที่ซับซ้อน

ครอบครัว

กลุ่มสมาชิก
และเครือข่าย

เป็นส่วนส าคัญในการช่วยขับเคลื่อนการท าเกษตรอินทรีย์ หากสมาชิกใน
ครอบครัวร่วมด้วยช่วยกัน ครอบครัวมีความเข้าใจในการท าการเกษตรไป
ในทิศทางเดียวกัน จะท าให้การท าเกษตรอินทรีย์ประสบความส าเร็จอย่าง
มีประสิทธิภาพและบรรลุผลโดยเร็ว

ความเข้มแข็งของเกษตรกรและเครือข่ายเกษตรอินทรีย์ มีบทบาทส าคัญ
ในการก าหนดกฎ ระเบียบ ข้อบังคับของกลุ่ม เพื่อให้สมาชิกเรียนรู้และ
ปฏิบัติร่วมกัน เกิดการเชื่อมโยงเครือข่ายเกษตรอินทรีย์เข้าด้วยกันเพื่อ
ขยายโอกาสทางการตลาด


