
หลายท่านคงทราบกันดีว่า “น า้ฝน” เป็นตัวการส าคัญที่ท าให้เกิดปัญหาการชะล้างพังทลายของดินในประเทศไทย เม่ือใด 
ก็ตาม ที่ฝนตกหนักต่อเน่ืองเป็นระยะเวลานาน ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งบนพืน้ที่ลาดเทที่ไม่มีพืชหรือสิ่งปกคลุมดิน มักเกิดน า้ท่วม
ฉับพลัน น า้ไหลบ่าบนผิวดิน หน้าดินถูกกัดเซาะ ท าให้สูญเสียปุ๋ยหรือธาตุอาหารพืชไปกับตะกอนดินและน า้ไหลบ่า  
ส่งผลต่อความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลง พืชได้รับความเสียหาย ร่องลึกที่ เกิดจากการกัดเซาะหน้าดินจะท าให้ยากต่อการไถ
พรวน ตะกอนดินถูกพัดพาและทับถมในแปลงเกษตรที่อยู่ ข้างเคียง หรือถูกพัดพาไปทับถมในแหล่งน า้ตามธรรมชาติ หรือ อ่าง
เกบ็น า้ จนเกดิการตืน้เขิน กีดขวางการสัญจรทางน า้ ตลอดจนท าให้คุณภาพน า้เปลี่ยนแปลง  

  
 ฝนที่ตกลงมามีพลังงานมากพอที่จะท าให้เม็ดดนิ 

แตกออกจากกัน จนหลุดกระเดน็ และถกูพดัพาไปกับ
น า้ไหลบ่าผิวดนิ 

 ฝนตกรุนแรงมาก ปริมาณน า้ฝนเฉล่ีย 70 มิลลิเมตร
ต่อช่ัวโมง ท าให้สิ่งก่อสร้างเพื่อการอนุรักษ์ดนิและน า้ 
เช่น คูรับน า้รอบเขา ขัน้บันไดดนิ พงัเสียหายได้  
(ในพืน้ที่ 1 ไร่ ถ้าฝนตกวันละ 1 มิลลิเมตร จะมี
ปริมาณน า้ เท่ากับ 1,600 ลิตร) 

 

แนวทางการจัดการ : ควรมีสิ่งปกคลุมดินเพื่อช่วยลดแรง
ปะทะของเม็ดฝน 
 

 
 ค่าความคงทนต่อการถกูชะล้างพงัทลายของดนิ  

ขึน้อยู่กับสมบัตดินิ เช่น เนือ้ดนิ ปริมาณของอนุภาค
ดนิเหนียว ปริมาณอนิทรียวัตถุในดนิ ฯลฯ    

 ดนิเหนียวมีอนุภาคขนาดเล็กกว่าดนิทราย จงึถกู 
กัดเซาะโดยน า้ได้ยาก แต่ถกูพดัพาออกไปได้ง่าย 

 

แนวทางการจัดการ : ใช้วิธีการปรับปรุงบ ารุงดนิ โดยการ
ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ ปลูกพืชปุ๋ยสดแล้วไถกลบ เพิ่มอินทรียวัตถุ 
(OM) ให้อนุภาคดนิเกาะตวักัน ปลูกพชืคลุมดนิ ปลูกพืช
แซมปกคลุมหน้าดิน ฯลฯ เพื่อรักษาความคงทนของดิน 
ให้คงอยู่หรือเพิ่มมากขึน้  
 



การชะล้างพงัทลายของดนิ มี 5 ปัจจัยที่เก่ียวข้อง ที่เกษตรกรควรรู้เอาไว้ในเบือ้งต้น คือ  

ปริมาณสูญเสียดนิ ฝน ความคงทนของดนิ สภาพภมูิประเทศ สิ่งคลุมดนิ มาตรการอนุรักษ์ฯ 

5 

เม็ดดินยดึเกาะกนัแน่น  

จงึคงทนต่อการกดัเซาะ 

แต่อนุภาคมีขนาดเลก็  

จงึเคลื่อนยา้ยไปไดไ้กล 

เม็ดดินยดึเกาะกนัหลวม ๆ  

จงึถกูกดัเซาะไดง้า่ยมาก  

แต่อนุภาคมีขนาดใหญ่ 

จงึเคลื่อนยา้ยไปไดไ้ม่ไกล 



 
 พชืหรือสิ่งปกคลุมดนิจะช่วยป้องกันแรงประทะของ

เม็ดฝนที่มีโอกาสกระแทกผิวดนิ 
 พืน้ที่ว่างเปล่าซึ่งไม่มีพชืคลุมดนิ ท าให้เกดิการชะล้าง

พงัทลายของดนิได้ง่ายกว่าพืน้ที่เกษตรและพืน้ที่ป่าไม้
ซึ่งมีพชืพรรณปกคลุมหนาแน่น 

 

แนวทางการจัดการ : ไม่ควรปล่อยดินไว้ว่างเปล่า โดย
ปราศจากสิ่ งปกคลุมดิน แต่ควรปลูกพืชเพื่ อเพิ่มพืน้ที่ 
สีเขียวเอาไว้ 
 



พืน้ที่เกษตร 

พืน้ที่ป่าไม้ 

พืน้ที่ว่างเปล่า 

ฉะนัน้ เมื่อทราบถงึปัจจยัต่าง ๆ ที่ท าให้เกดิการชะล้างพงัทลายของดนิในเบือ้งต้นแล้ว เกษตรกรสามารถท าการเกษตรเชิงอนุรักษ์ 
ตามที่ปฏบิัตอิยู่แล้ว เช่น เกษตรผสมผสาน เกษตรอนิทรีย์ ฯลฯ โดยเพิ่มการจดัท าระบบอนุรักษ์ดนิและน า้ที่เหมาะสมกับสภาพพืน้ที่ 

เพื่อช่วยป้องกันการชะล้างพงัทลายของดนิ หรือลดปริมาณการสูญเสียดนิให้เกดิน้อยที่สุดเท่าที่จะท าได้  
ทัง้นี ้กรมพฒันาที่ดนิ ได้ก าหนดค่าปริมาณการสูญเสียดนิที่ยอมรับได้ คือ “ ต้องไม่เกนิ 2 ตนัต่อไร่ต่อปี ” 

  
 

 การท ามาตรการอนุรักษ์ดนิและน า้ ทัง้ “มาตรการวิธี
พืช” และ “มาตรการวธีิกล หรือ สิ่งก่อสร้าง” 
สามารถป้องกันการชะล้างพงัทลายของดนิ 

 การใช้ที่ดนิโดยขาดมาตรการอนุรักษ์ดนิและน า้  
จะช่วยเร่งให้เกดิการพงัทลายของดนิได้  

 

แนวทางการจัดการ : ควรท ามาตรการอนุรักษ์ดินและน า้ 
ที่ เหมาะสม โดยค านึงถึงสภาพพืน้ที่  (ที่ลาดชัน ที่ ราบ)  
เนือ้ดิน ปริมาณน า้ฝนในพืน้ที่  รวมทัง้ความต้องการใช้
ที่ดนิเพื่อการเพาะปลูกของเกษตรกร 
 



สภาพภมูิประเทศ ได้แก่ เปอร์เซน็ต์ความลาดเทของพืน้ที่   
และความยาวของแนวลาดเท (เมตร)  

ทศิทางความลาดเท 
 

 พืน้ที่ที่มีความชันสูง เช่น ภเูขา ที่ลาดหุบเขา  
ดนิมักเกดิการชะล้างพงัทลายได้ง่ายกว่าพืน้ที่ที่มีความ
ชันน้อยกว่า เช่น ที่ราบ ที่ลาดเชิงเขา  และ เนินเขา 

 ความยาวของแนวลาดเทที่มากขึน้ จะท าให้เกดิการ 
ชะล้างพงัทลายของดนิง่ายด้วยเช่นกัน 

 

แนวทางการจัดการ : ใช้วิธีการปรับสภาพความลาดเท
ของพืน้ที่ให้ลดลง เช่น ท ามาตรการวิธีกล หรือ สิ่งก่อสร้าง 
เช่น สร้างขัน้บันไดดินขวางความลาดเท ไถพรวนและปลูก
พชืตามแนวระดบั เป็นต้น 
 

        

สอบถามเพิม่เตมิ โทร 0 2579 1908  

กลุม่วจิยัและพฒันาการอนุรกัษดิ์นและน ้าเพือ่การเกษตร กองวจิยัและพฒันาการจดัการที่ดิน กรมพฒันาที่ดิน 
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