
    ปลูกหญ้าแฝก...แก้ไขดินดาน
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พระราชดําริ เก่ียวกับการใช้หญ้าแฝกแก้ไขดินที่แข็งเป็นดาน เม่ือวันที่ 3 เมษายน 2540 และวันที่ 14ญ
กรกฎาคม 2541 ณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี 

“.....ให้หาวิธีเจาะลงไปในช้ันดินดาน แล้วนําดินที่มีความร่วนซุยใส่ลงไปในหลุม
สําหรับปลูกหญ้าแฝก เพ่ือให้รากหญ้าแฝกสามารถชอนไชชั้นดินดานลงไปได้ 

หญ้าแฝกจะนําความชุ่มช้ืนไประเบิดดินให้ร่วนซุยมากข้ึน.....” ญ ุ ุ

“.....เราจะสร้างของดีซ้อนลงบนของเลวน้ัน อย่านึกไปได้ว่าจะใช้ได้ดานอันนี้ เพราะดานอันนี้ไม่มีอาหาร         
และแข็งเหลอืเกิน ต้องสร้างผิวดินใหม่ข้ึนมา หญ้าแฝกเราเจาะดินลงไป แล้วเอาดินที่มีอาหารใส่ลงไป 

รากหญ้าแฝกก็สามารถชอนไชอยู่ได้แลว้ หญ้าแฝกนั้นเวลาน้ําฝนชะมาจากภูเขา ชะใบไม้มาติดหญ้าแฝก  
แล้วจะเกิดเป็นดินเพ่ิมข้ึน.....”

      ดินดาน หรือช้ันดาน หมายถึงชั้นดินที่อัดตัวแน่นทึบ 
หรือชั้นที่มีสารเชื่อมอนุภาคของดินมาจับตัวกันแน่นและแข็ง จน
เป็นอุปสรรคต่อการซอนไซของรากพืช การไหลซึมของน้ําและ
การถ่ายเทอากาศ ส่งผลต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของพืชที่
ปลูก ดินดานแบ่งได้ 2 ประเภทตามสาเหตุการเกิดคือ 
• ดินดานที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ จากการยึดเกาะกันระหว่าง
   อนุภาคของเม็ดดินกับสารเชื่อมต่างๆ ที่มีอยู่ในดิน และ
• ดินดานที่เกิดจากการใช้ที่ดินที่ไม่เหมาะสม ทําให้เป็นปัญหา 

เกิดดานในชั้นไถพรวนขึ้น  เกดดานในชนไถพรวนขน 

หญ้าแฝกแก้ปัญหาดินดานได้อย่างไร

ดนิดานท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาติ

หญ้าแฝกมีคณสมบัติทําให้ดินที่แข็งเป็นดานสามารถนํามาใช้ประโยชน์เพื่อการปลกพืชได้ในลักษณะ      หญาแฝกมคุณสมบตทาใหดนทแขงเปนดานสามารถนามาใชประโยชนเพอการปลูกพชไดในลกษณะ   
ค่อยเป็นค่อยไป      

• ระบบรากที่ลึกและมีจํานวนมากสามารถหย่ังลึกผ่านชั้นดานแข็ง ทําให้ดินแตกเป็นร่อง และนํ้าสามารถ
   ไหลซึมลงในดินได้
• กรดคาร์บอนิค และกรดอินทรีย์ต่างๆ ที่ปลดปล่อยจากกิจกรรมของจุลินทรีย์บริเวณรากหญ้าแฝก 
   ช่วยละลายแร่ธาตุองค์ประกอบของดินดาน ทําให้ดินดานอ่อนตัวและยุ่ย
• แนวหญ้าแฝกช่วยกักใบไม้ที่ถูกพัดพามากับน้ําไหลบ่าจากภูเขา เม่ือเวลาผ่านไปจะเกิดเป็นหน้าดินใหม่
   ขึ้นมาบนดินดาน ซึ่งสามารถใช้ปลูกพืชได้ เป็นการสร้างของดีซ้อนลงบนของเลว



      การปลูกหญ้าแฝกในดินดานท่ีเกิดตามธรรมชาติ
      เนื่องจากดินดานมีข้อจํากัดในการเจริญเติบโตของพืชคือรากพืชไม่สามารถชอนไชลงไปในดินได้สะดวก  
จึงต้องมีวิธีการเพื่อช่วยให้รากพืชสามารถชอนไชลงไปได้

• ใช้สว่านมือหรือเครื่องเจาะดินเจาะนําลงไปให้ถึงชั้นดาน

      

      การปลูกหญ้าแฝกร่วมกับไม้ผล ไม้ยืนต้นบางชนิดที่สามารถเจริญเติบโตข้ึนได้ในพื้นที่ที่มีชั้นดานแข็ง เช่น 

• ใชสวานมอหรอเครองเจาะดนเจาะนาลงไปใหถงชนดาน 
• นําดินดีผสมปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอกใส่ลงในหลุม
• นําหญ้าแฝกลงปลูก ควรเลือกปลูกหญ้าแฝกดอนซึ่งสามารถทนแล้งได้ดีกว่าหญ้าแฝกลุ่ม 
• ให้น้ําตามความเหมาะสม หากมีความชื้นเพียงพอหญ้าแฝกจะช่วยสลายดินดานได้เร็วขึ้น

มะม่วงหิมพานต์ น้อยโหน่ง มะม่วงบ้าน และหว้า จะทําให้พื้นที่ดังกล่าวค่อยๆ ฟื้นตัวและกลายเป็นพื้นที่ที่
สามารถใช้ปลูกพืชอื่นได้ต่อไป

พื้นที่ปลกพืชไร่ เช่น มันสําปะหลัง และอ้อย มักพบปัญหาเกิดดานในชั้นไถพรวน เกิดผลกระทบคือ

ดนิดานท่ีเกิดจากการใชท่ี้ดนิไม่เหมาะสม

     พนทปลูกพชไร เชน มนสาปะหลง และออย มกพบปญหาเกดดานในชนไถพรวน เกดผลกระทบคอ

     การปลูกหญ้าแฝกในพื้นท่ีท่ีเกิดดานชั้นไถพรวน ปลูกหญ้าแฝกเป็นแถวสลับกับแถวพืชไร่  

• ฤดูฝนเกิดปัญหารากพืชหรือหัวมันเน่า เนื่องจากน้ําระบายลงใต้ดินได้ยาก 
• ฤดูแล้งพืชไม่สามารถใช้น้ําใต้ดินได้ ทําให้ชะงักการเจริญเติบโต และให้ผลผลิตลดลง
• เกษตรกรต้องเสียค่าใช้จ่ายในการไถระเบิดดินดาน 

• ระบบรากที่ลึกและมีจํานวนมาก เม่ือฝนตกน้ําฝนจะซึมลงไป
   ตามแผงรากช่วยสลายชั้นดาน ทําให้ดานเกิดการแตกตัวและร่วน 
• ฤดูฝนช่วยระบายน้ําลงใต้ดินไม่ให้แช่ขังบริเวณรากพืช 
• ช่วยเก็บรักษาความชื้นไว้ในฤดูแล้ง
• ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการไถระเบิดดินดาน

     นอกจากการใช้หญ้าแฝกแล้ว ควรมีการจัดการอย่างอื่นควบคู่ไปด้วยเพื่อป้องกันการเกิดชั้นดานข้ึนใหม่  
เช่น เตรียมดินอย่างถูกวิธี ไม่ไถพรวนดินบ่อยครั้ง หรือไถพรวนขณะที่ดินชื้นมากเกินไป และปรับปรุงบํารุงดิน
เพื่อเพิ่มอินทรียวัตถุ

 ไมตองเสยคาใชจายในการไถระเบดดนดาน 
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