
อีกแบบหนึ่ ง ท้าการขุดผิวหน้าดิน  แล้วโรยหรือกลบเป็น
ชั้นบางๆ เหนือส่วนวัสดุอินทรีย์หรือเศษซากพืช เพื่อให้ดินได้สัมผัสกับวัสดุ
อินทรีย์ ซึ่งจะช่วยให้วัสดุอินทรีย์ เริ่มย่อยสลายตัวอย่างช้าๆ และปล่อยธาตุ
อาหารลงไปในดิน และเป็นประโยชน์ต่อคุณภาพดินในระยะยาว 

กลุ่มวิจัยและพัฒนาการอนุรักษ์ดินและน ้าเพื่อการเกษตร  กองวิจัยและพัฒนาการจัดการที่ดินรายละเอียดเพิ่มเตมิได้ท่ี โทร 02-579-0461
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มีแล้ว ดินดี...อย่างไร

วิธีน าเศษพืช...ลงดิน ?
เก็บไวค้ลมุดิน 1

การคลุมผิวหน้าดินด้วยเศษซากพืช ช่วยรักษาความชุ่มชื้นในดิน โดยเฉพาะช่วงฤดูแล้ง 
การเลือกวัสดุท่ีเป็นสารอินทรีย์มาคลุมดินจะมีประโยชน์ นอกจากจะช่วยควบคุมและ
ลดการระเหยของน้้าจากผิวดินแล้ว ยังมีประโยชน์ต่อการก้าจัดวัชพืชโดยป้องกันไม่ให้

“เพ่ิมใหด้ินมีความชุ่มชื้นความยาวนานขึ้น”

วัชพืชงอกเจริญเติบโตได้  ช่วยควบคุมอุณหภูมิดิน  และเมื่อส่วนของวัสดุได้สัมผัสกับดินโดยเฉพาะท่ีผิวหน้าดิน 
วัสดุอินทรีย์ก็จะเร่ิมย่อยสลายตัวและค่อยๆ ปลดปล่อยธาตุอาหารสู่ดินได้อย่างต่อเนื่อง  โดย “ปริมาณธาตุอาหาร
ปล่อยสู่ดิน” ขึ้นอยู่กับชนิดและปริมาณของเศษซากพืช ส่วนใหญ่เศษซากพืชตระกูลถั่วมักให้ปริมาณไนโตรเจนสูง 

กลบลงในดนิ2

แหล่งพลังงานและอาหาร ของสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กและ
ขนาดใหญ่ในดิน  ซึ่งจะช่วยเพ่ิมปริมาณสิ่งมีชีวิตในดิน และรักษา
ความสมดุลของกิจกรรมภายในดินได้อย่างดี 

แหล่งส ารองธาตอุาหาร ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อพืช โดยไม่ต้อง
ซื้อหา  เมื่อสลายตัวในดิน ธาตุอาหารจะค่อยๆ ปลดปล่อยลงสู่ดินให้
พืชได้ดูดใช้อย่างต่อเนื่อง 

แหล่งเก็บสะสมคาร์บอนขนาดใหญ่ ไม่ให้คาร์บอนสูญหายสู่อากาศไป
ในรูปก๊าชคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) เพ่ือบรรเทาปัญหาสภาวะโลกร้อน

เพิ่มพื้นที่เกาะยึดของธาตุอาหาร คอยดักจับธาตุอาหารในดิน 
ไม่ให้สูญหายไปโดยการชะล้าง  โดยเฉพาะในดินทราย

อินทรียวัตถุ

สับกลบวัสดุอินทรีย์หรือเศษซากพืชลงในดิน โดยเลือกใช้
เครื่องมือหรือการปฏิบัติ ท่ีค้านึงถึง “การรบกวนดินให้น้อยที่สุด” และ
ควรระวังไม่ให้กระทบกับรากพืช ในกรณีปลูกพืชโดยเฉพาะพืชรากสั้น  
สับกลบลงไปในดินลึกประมาณ 15 เซนติเมตร จากผิวดิน

“ด้วยความปราณีต และรบกวนดิน น้อยที่สุด ”

สารเชื่อมของเม็ดดิน ให้เกาะตัวกันดี  ดินโปร่ง  ไม่แน่นทึบ  ร่วนซุย  
ระบายน้้าและอากาศดี  ลดการไหลบ่าและการชะล้างหน้าดิน  รักษาน้้าให้คง
อยู่ในดินได้ยาวนานแมใ้นสภาพแห้งแล้ง
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