
ในพืน้ที่ดินเค็มน้อยถึงดินเค็มปานกลาง ที่มสีภาพพื้นที่เป็นที่ลุ่มมีน้้าแช่ขัง เกษตรกรส่วนใหญ่ใช้พื้นที่ใน
การปลูกข้าว ข้าวเป็นพืชทนเค็มได้ระดับปานกลาง โดยเฉพาะข้าวที่ก้าลังงอกจะมีความทนทานต่อความเค็ม แต่จะ
อ่อนแอในระยะต้นกล้า และระยะออกดอก  การที่ต้นข้าวได้รับผลกระทบจากดินเค็ม ท้าให้ได้รับผลผลิตน้อยประมาณ  
100-150 กิโลกรัมตอ่ไร่ จึงไม่เพียงพอต่อการบริโภคในครัวเรือน กรมพัฒนาที่ดินมีค้าแนะน้าการเพิ่มผลผลติข้าวดังนี้ 

การเพิ่มผลผลิตข้าวในนาดนิเค็มน้อยถึงดนิเค็มปานกลาง 

ระบบอนุรักษ์ดินและน ้า แบบที่ 1  ระบบอนุรักษ์ดินและน ้า แบบที่ 2  

ปลูกพืชบนคันนาเพื่อเสริมรายได้ 

 1. การปรับสภาพพื นที่ให้เหมาะสมกับการปลูกข้าว 

  1.1 จัดรูปแปลงด้วยระบบอนุรักษ์ดินและน้้า แบบที่ 1 หรือแบบที่ 2  เพื่อปรับระดับพื้นที่     
ให้สม่้าเสมอ มีระดับเดียวกันป้องกันไม่ให้ในพื้นที่ลุ่มมีเกลือที่ละลายน้้าได้มีการแช่ขังในฤดูฝน และมีคราบเกลือสะสม     
ที่ผวิดินในฤดูแล้ง โดยที่การจัดรูปแปลงนา ทั้ง 2 แบบ สามารถปลูกไม้ยืนต้นบนคันนา ได้แก่ สะเดา ขี้เหล็ก ยูคาลิปตัส  
เป็นต้น จงึเป็นรายได้เสริมใหก้ับเกษตรกรในพืน้ที่ดินเค็ม  

  โดยที่แบบที่ 1 เมื่อฝนตกมีน้้าแช่ขังในแปลงนาเกลือจะถูกชะล้างลงไปในแนวดิ่ง ขณะที่     
แบบที่ 2 น้้าเค็มจะถูกชะล้างจากช้ันหน้าดินไปรวมที่คูระบายน้้าด้านข้างและรักษาระดับน้้าใต้ดินไม่ให้พาเกลือขึ้นมา
สะสมที่ดนิช้ันบน 
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2.5 หลังเก็บเกี่ยวข้าว ไม่ควรปล่อยให้หน้าดินในนาข้าวว่าง
เปล่า ควรปล่อยเศษเหลือจากการเก็บเกี่ยว เช่น ฟางข้าว ตอซัง 
ปกคลุมพื้นที่ดินเค็มเพื่อป้องกันไม่ให้น้้าในดินระเหยพาเกลือ
ขึน้มาสะสมบนผิวหนา้ดิน 

1.2 ขังน้้าให้ท่วมแปลงในพืน้ที่ที่มกีารจัดรูปแปลงนา เพื่อชะล้างเกลือที่อยู่ในดินด้วย
น้้าฝน หรือน้้าจากระบบชลประทาน แล้วระบายน้้าออกจากแปลงนาเป็นการล้างเกลือ
ออกจากดิน ควรล้างดนิ 2-3 ครั้ง หลังจากนั้นให้ไถพรวนดินตามปรกติ 

1 . 3  ใ ส่ ปุ๋ ย อิ น ท รี ย์ เ พื่ อ เ พิ่ ม ธ า ตุ อ า ห า ร           
และปรั บ ปรุ ง โ ค ร งส ร้ า งดิ น  ดิ น เ ค็ มมี ค ว าม         
อุดมสมบูรณ์ต่้า จึงควรใส่ปุ๋ยอินทรีย์ที่เกษตรกร
สามารถหาได้ง่ายในท้องถิ่น ได้แก่  ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยคอก 
ปุ๋ยพืชสด (ควรใช้โสนอัฟริกัน เนื่องจากสามารถทน
เค็มได้ดีกว่า พืชตระกูลถั่วอื่นๆ) รวมทั้งการใช้
อินทรียวัตถุปรับปรุงดิน เช่น แกลบ เพื่อรักษา
ความชื้นในดิน และป้องกันไม่ให้เกลือมาสะสมบน
ผวิหน้าดิน 

2.1 พันธุ์ข้าวควรเลือกพันธุ์ข้าวที่ทนเค็มส้าหรับปลูกในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ ข้าวขาวดอกมะลิ 105    
เป็นต้น 

2 . 2  ปั ก ด้ า ด้ ว ย ต้ น ก ล้ า ที่ มี อ า ยุ ป ร ะ ม า ณ  3 0 -3 5  วั น  ใ ช้ ต้ น ก ล้ า ใ น ก า ร ปั ก ด้ า  6 -8  ต้ น ต่ อ จั บ                           
ระยะปลูก 20x20 เซนติเมตร จะท้าให้อัตราการรอดของต้นกล้ามากขึ้นสง่ผลใหร้ับผลผลติได้เพิ่มขึ้น  

2.3 การใส่ปุ๋ย ควรใส่ปุ๋ยเคมี สูตร 16-16-8 อัตรา 30 กิโลกรัมต่อไร่ โดยแบ่งเป็น 3 ครั้ง คือ หลังปักด้า 7-10 วัน 
ระยะแตกกอ และ ระยะขา้วตั้งท้อง 

2. การใช้พันธุ์ข้าวทนเค็ม วธิีการปลูกและดูแลรักษา 

2.4 ฉีดพ่นน้้าหมักชีวภาพที่ผลิต
จากสารเร่งซุปเปอร์ พด.2 จ้านวน 
4 ครั้ง คือ เตรียมดิน หลังปักด้า
ข้าว 30 50 และ 60 วัน เพื่อเร่ง
เจริญเติบโตของข้าว  ในอัตรา      
5 ลิตรตอ่ไร่ โดยเจอืจาง 1:500   

หลังจากเกษตรกรได้มีการจัดการดิน
ตามค้าแนะน้าของกรมพัฒนาที่ดินแล้ว 
ท้าให้เกษตรกรได้รับผลผลิตข้าวเพิ่มขึ้น
เป็น 300-500 กิโลกรัมตอ่ไร่  
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