
การจัดการน้ําเพื่อทําการเกษตรในพื้นท่ีดินเค็ม 

1. การใหน้ํ้าในพ้ืนท่ีดินเค็มเพ่ือลดการสะสมเกลือ

2. การจดัการน้ํารว่มกบัการจดัการดินท่ีเหมาะสม

นํา้เป็นปัจจัยท่ีสําคัญในการ

ทาํการเกษตร โดยเฉพาะอย่างย่ิงใน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซ่ึงพ้ืนท่ี

ส่วนใหญ่จะอยู่ในเขตเกษตรนํ้าฝน 

และมีปัญหาดินเค็ม การจัดการแหล่ง

นํ้า จึ ง เ ป็น เ ร่ื องสําคัญ จ ะต ้องมี

แนวทางในการจัดการนํา้ท่ีเหมาะสม

และถกูวิธี โดยแหล่งนํา้ท่ีจัดหาหรือ

สรา้งขึ้นไม่ควรอยู่ในพ้ืนท่ีดินเค็มเพ่ือ

ป้องกันการเกิดการแพร่กระจาย   

ดิน เ ค็มบ ริ เวณรอบ ๆ พ้ืน ท่ีนั้น 

รวมทั้งการเลือกระบบการให้นํ้า ท่ี

เ ห ม า ะ ส ม  แ ล ะ ก า ร เ ลื อ ก พื ช ใ ห้

เหมาะสมกบัระดบัความเค็มของดิน

1) การให้นํ้าแบบขังท่วมนํ้า จะชะ

เ ก ลื อ ล ง ไ ป ส ะ ส ม ใ น ดิ น ล่ า ง ไ ด้

สมํา่เสมอกนั แตข่อ้เสียคือใชน้ํา้มาก

2) การให้นํ้าเป็นร่อง การสะสม

เกลือจะเกิดในบริเวณกลางหลงัรอ่ง

3) การ ใช ้นํ้ า แบบหั ว ฉี ด  ถ้า ให้

สมํา่เสมอกันก็จะควบคมุความเค็มได ้

แต่ค่าใชจ้่ายสงูตอ้งควบคมุปริมาณ

นํา้ใหเ้หมาะสม

4) การใหน้ํา้หยด เป็นวิธีที่ประหยัด

นํา้ควบคมุปริมาณเกลือไม่ใหส้ะสม

ในบริเวณรากพืชได ้แตต่อ้งลงทนุสงู 

และหาพืชที่มีราคาสงูมาปลูกจึงจะ

คุม้ทนุ และถา้นํา้ชลประทานที่ใชร้ด

เป็นนํา้กร่อยก็จะเกิดการอดุตนัได้

คลองเก็บกกันํา้ที่รองรับสภาวะฝนทิ้งชว่ง 7 วัน

การจดัการนํา้เพ่ือปลกูพืชในพ้ืนท่ีดินเค็ม จาํเป็นตอ้งมีการจัดการนํา้

ท่ีดี เพ่ือใหก้ารใชน้ํา้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และลดการสะสมเกลือในดิน

การใหน้ํา้ในพ้ืนท่ีดินเค็มตอ้งพิจารณาหาวิธีการท่ีเหมาะสม เนื่องจากการ

สะสมของเกลือจะเกิดตา่งกัน และมีวิธีการใหน้ํา้ต่างกัน ในแต่ละพ้ืนท่ี โดยมี

วิธีการใหน้ํา้ตอ่การสะสมเกลือไวด้งันี้

การจดัการนํา้ในพ้ืนท่ีดินเค็ม เป็นเร่ืองจาํเป็นในการผลิตพืชอย่างยัง่ยืน ควรดาํเนนิตามแนวทางการใชน้ํา้

ใหเ้กิดประสิทธิภาพสงูสดุดงันี้

การสาํรองแหล่งนํา้ไวใ้ชใ้นแปลง เชน่ แหลง่นํา้ธรรมชาต ิหรือสระท่ีขดุขึน้ใหม ่

และไมข่ดุในพ้ืนท่ีท่ีมปัีญหาดินเค็ม

ในกรณีท่ีพบคา่ความเค็มของนํา้ (ECw) > 0.75 dS/m ควรผสมนํา้เค็ม

กบันํา้จืดเพ่ือรกัษาระดบัความเค็มของนํา้ใหต้ํา่กว่าระดบัท่ีจะเป็นพิษกบัพืช

ใชวิ้ธีการใหน้ํา้แบบนํา้หยดในแปลงเพาะปลกูในชว่งหนา้แลง้ ควบคู่กบัการ

คลมุดินดว้ยวสัดอิุนทรียช์ว่ยรกัษาความชืน้ไวใ้นดิน
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ในระบบการใหน้ํา้ชลประทานชัน้สงู หรือรปูแบบท่ีทนัสมยัสามารถเพ่ิมคณุค่าของนํา้เค็มได ้

โดยการปลกูพืชท่ีใหผ้ลตอบแทนทางเศรษฐกิจสงูและคุม้ค่า และใชน้ํา้ชลประทานปริมาณนอ้ย 

ดังนัน้การใชน้ํา้เพ่ือทําการเกษตรตอ้งมีการจัดการท่ีเหมาะสม ทั้งการปรับปรงุ

คณุภาพนํา้ใหเ้หมาะสมกับการเกษตร โดยค่าความเค็มของนํา้เพ่ือการเกษตร ไมค่วร

เกิน 0.75 dS/m รวมถึงมีการปรับปรงุดินเพ่ือเพ่ิมความอดุมสมบูรณ์ของดิน 

หลกัการใหน้ํา้พืชท่ีปลกูในดินเค็ม จึงตอ้งใหน้ํา้ดว้ยวิธีการจ่ายนํา้ครั้งละนอ้ยๆ และ

ตอ้งใหบ้่อยๆ เพ่ือรักษาความชื้นในดินบริเวณรากพืชใหอ้ยู่ในระดบัสงูอยู่เสมอ ซ่ึงจะ

ช่วยลดความเขม้ขน้ของเกลือบริเวณรากพืช ทําใหพื้ชดดูธาตอุาหารไปใชไ้ดอ้ย่างมี

ประสิทธิภาพ ซ่ึงจะเห็นว่าระบบการใหน้ํ้าแบบหยดนั้นมีลักษณะของการให้นํ้าท่ี

สอดคลอ้งกบัหลกัการใหน้ํา้พืชในดินเค็มเป็นอย่างมาก

พ้ืนท่ีเขตเกษตรนํา้ฝน ควรปรบัเปล่ียนการปลกูพืช จากพืชฤดเูดี่ยวเป็นพืชอายขุา้มปีท่ีมี

ระบบรากลึก เพ่ือเก็บกกันํา้ไวใ้นดิน เชน่ มะขามเทศ

ในพ้ืนท่ีท่ีระดบันํา้ใตด้ินตืน้ ควรทาํระบบระบายนํา้เค็มใตด้ินใหพ้น้จากระบบรากพืช

3. การจดัการดินและน้ําพ้ืนท่ีดินเค็ม 

1) ขังนํา้แบบต่อเน่ือง วิธีการนี้เหมาะกับดินที่มีการซาบซึมนํา้ดี 

เนื้อดินเป็นดินทราย นํา้ใตด้ินที่เค็มอยู่ตื้น วิธีการคือ ใหน้ํา้ท่วม

ผิวดินประมาณ 10 เซนติเมตร ตลอดเวลาเพ่ือทดแทนนํา้ส่วนที่

ระบายออกและสญูเสียโดยการระเหย นิยมใชก้ับพืชที่ทนต่อการ

ขงันํา้เป็นเวลานาน เชน่ ขา้ว และผกับุง้จีน ขอ้ดี คือ ใชเ้วลาในการ

แกไ้ขดินเค็มไดร้วดเร็วกว่าแต่ตอ้งใชป้ริมาณนํา้มาก ขอ้พึงระวัง 

มีอัตราระเหยนํ้าสงูถา้ไม่มีระบบระบายแลว้จะทําใหก้ารสะสม

เกลือเพ่ิมขึน้ถา้นํา้ที่ใชข้งัมคีณุภาพตํา่ 

ปรับปรงุดิน อาจใชยิ้ปซัมชว่ยปรับปรงุพ้ืนฟู และตอ้งดแูลใหด้ิน

ชื้นอยู่เสมอดว้ยวัสดคุลมุดิน เช่น ฟางขา้ง แกลบ เป็นตน้ เป็น

การลดอัตราการระเหยนํ้า  เพ่ือมิให้นํ้าใต ้ดินถูกดึงขึ้นมาที่

ผวิหนา้ดิน เพราะจะทาํใหเ้กลือถกูดึงขึน้มาตามผวิดินเพ่ิมขึน้ดว้ย

การใชน้ํา้สาํหรับลา้งดินมทีัง้ขงันํา้แบบต่อเนื่อง และเป็น

ชว่งเวลามวิีธีการดงันี้

เทคนคิการควบคมุการใหน้ํา้โดยใชพ้ลงังานแสงอาทิตย ์(Solar farm) เพ่ือรกัษาความชืน้

ในพ้ืนท่ีดินเค็ม

โดยใชเ้ทคนคิวิธีผสมผสานใชน้ํา้ชะลา้งเกลือออกจากดินร่วมกบัการ

2) ขังนํา้แบบเป็นช่วงเวลา วิธีการนี้เหมาะกับดินที่มีการ

ซาบซึมนํา้ตํา่ นํา้ใตด้ินอยู่ลึก อัตราระเหยนํา้ตํา่   นํา้ใตด้ิน

ไม่เค็มหรือเค็มเล็กนอ้ย  วิธีการคือ ให้นํ้าชลประทาน

ประมาณ 200 ลกูบาศกเ์มตร/ไร่ เพ่ือละลายเกลือหลงัจาก

นัน้จึงใหน้ํา้อีกประมาณ 300 ลกูบาศกเ์มตร/ไร่  และลา้ง

เกลือออกจากดินบนในความลึก 60 เซนติเมตร ใชเ้วลาใน

การแกไ้ขดินเค็มชา้กว่าแบบขังนํา้แบบต่อเนื่องประมาณ             

40 เปอร์เ ซ็นต์  นิยมใช ้กับพืช พืชไร่  และผักต่างๆ        

ขอ้ดี ประหยัดนํา้ไดม้ากกวา่ 
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