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เรื่อง การจัดการภัยแล้งในพื้นที่



การถอดบทเรียนมาตรการรับมือจากปัญหาภัยแล้ง

ผลกระทบต่อปัญหาภัยแล้งต่อเศรษฐกิจ สังคมเป็นวงกว้างที่ในภาคเกษตรถือเป็นปัญหาที่มีความส าคัญที่จะมี
ผลกระทบต่อการประกอบอาชีพเกษตร ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นสามารถประมวลได้ดังต่อไปนี้ 

1. ด้านปริมาณน้ าต่อการเกษตร มีปริมาณน้ าไม่เพียงพอส่งผลต่อปริมาณผลผลิต ของพืชที่ปลูกหรือพืชบาง
ชนิดอาจจะเกิดอาการขาดน้ า

2. ปริมาณน้ าไม่เพียงพอต่อการใช้อุปโภคบริโภคในครัวเรือน

3. ผลกระทบต่อระบบนิเวศวิทยา เช่น การใช้น้ าจืดผลักดันน้ าเค็มเพ่ือป้องกันน้ าเค็มรุกล้ าพ้ืนที่เกษตร ซึ่ง
อาจจะก่อให้เกิดความเสียหายต่อพืชได้

4. ส่งผลกระทบต่อรายได้ของเกษตรกร เนื่องจากน้ าเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญต่อการเกษตร

5. ปัญหาหนี้สินภาคครัวเรือนสูงขึ้น เนื่องจากเกษตรกรไม่มีรายได้จากการประกอบอาชีพเกษตร

6. เกิดการเคลื่อนย้ายแรงงานจากภาคเกษตรสู่ภาคอุสาหกรรมหรือภาคบริการ ท าให้ขาดความสมดุลจาก
ประชากร ในพ้ืนที่ชนบทที่ส่งผลให้เกิดการขาดแรงงานภาคเกษตร

(สพข.1)

วิธีการจัดการและแก้ไขปัญหา 

1. การปลูกพืชพ่ีเลี้ยงในแปลงปลูกพืชหลัก

1.1  การใช้หญ้าแฝกปลูกรอบพื้นท่ีหลักเพ่ือรักษาความชื้นของดิน 

1.2  การใช้ใบหญ้าแฝกหรือใบพืชอ่ืนๆ คลุมดินเพ่ือรักษาความชื้นในดินท าให้อัตราการระเหยน้ า  ในดินลดลง 

1.3  การปลูกกล้วยเพื่อรักษาความชุ่มชื้นให้พืชอ่ืน เช่น การปลูกกล้วยเป็นร่มเงาและรักษาความ ชุ่มชื้นในแปลง

ไม้ผล ขณะเริ่มปลูกหรือใช้กับพืชประเภทไม้อายุน้อยกว่า 6 เดือน ถึง 1 ปี 

2. การปรับเปลี่ยนพืช ปรับเปลี่ยนกิจกรรมของตนเอง

2.1  ปรับระบบการปลูกพืชที่ใช้น้ าน้อยทดแทนการปลูกข้าว เช่น การปลูกผักหรือพืชไร่

2.2  การเพราะเห็ดโรงเรือนแทนการปลูกพืชที่ใช้น้ าในประมาณมาก

2.3  การเปลี่ยนจากการปลูกพืชเป็นการเลี้ยงกบทดแทนการปลูกพืชที่น้ ามาก เช่น การปลูกข้าว

3. กรณีปลูกข้าว แนะน าให้ใช้ระบบแห้งสลับเปียก โดยมีวิธีการจัดการดังนี้

3.1  การใช้วิธีการสูบน้ าเข้านาเฉพาะช่วงที่ใส่ปุ๋ย โดยการสูบน้ าจะสูบจ านวน 4 ครั้ง ต่อ 1 รอบ  การผลิต 110
– 120 วัน

3.2  การตรวจสอบความชื้นในดิน ในชั้นไถพรวน โดยการขุดเจาะตรวจความชื้นในดินมีปริมาณต่อการเจริญเติม
โตของข้าวหรือไม่ถ้าหากปริมาณน้ าไม่เพียงพอ ด าเนินการเติมน้ าในแปลงปลูกข้าว 



4. การใช้น้ ามือ 2 จากครัวเรือนโดยสร้างบ่อพักน้ าและน าน้ ากลับมาใช้ใหม่

5. ระบบน้ าหยดจากภูมิปัญญา การท าโดยการใช้ถังพลาสติกขนาดความจุ 20 ลิตร โดยเจาะรูถังพลาสติกที่ฝัง
ดินความลึก 10 – 20  เซนติเมตร แล้วแต่ขนาดและชนิดของพืชโดยน าน้ าเติมในถังประมาณ 10 – 15 วัน
ต่อครั้ง

6. การตั้งกลุ่มผู้ใช้น้ าบาดาล

โดยระบบการจัดสร้างแหล่งน้ าของกลุ่ม / ชุมชน เช่น การขุดบ่อบาดาลหรือสร้างสระเก็บน้ า โดยส่งผ่านระบบ
ท่อ PVC สู่แปลงปลูกพืช โดยเน้นการใช้น้ าช่วยพืชขาดน้ า



(สพข.2)

ถอดบทเรียนจากการเสวนา “การจัดการภยัแลง” 

ภัยแล้ง คือภัยที่เกิดจากการขาดแคลนนํ้าในพื้นที่ใดพ้ืนที่หน่ึงเป็นระยะเวลานาน  

จนก่อให้เกิดความแห้งแล้ง  ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรและชุมชน  ทําให้เกิดการขาดแคลนนํ้าเพ่ือ

การเกษตร  เป็นสาเหตุให้พืชพรรณ  และผลผลิตทางการเกษตรได้รับผลกระทบ  เกิดความเสียหาย

ทั้งทางด้านเศรษฐกิจและสังคม  ซึ่งจากการติดตามสถานการณ์ภัยแล้งจากกรมอุตุนิยมวิทยา ทราบว่า

แนวโน้มภัยแล้งในปีน้ีมีความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้น  จากแผนที่สภาพภูมิประเทศและพืชเศรษฐกิจภาค

ตะวันออกที่แสดงพ้ืนที่ปลูกพืชเศรษฐกิจและปริมาณน้ําในอ่างเก็บนํ้าแห่งสําคัญในภาคตะวันออก 

ทั้ง 7 จังหวัด  ณ วันที่ 28 มกราคม 2563  พบว่าอ่างเก็บนํ้าในจังหวัด  ชลบุรี  ฉะเชิงเทรา  ระยอง 

มีปริมาณนํ้าคงเหลืออยู่  ตํ่ากว่า 50 เปอร์เซ็นต์  เกษตรกรควรเร่ิมเตรียมความพร้อมต่างๆ  ในการ

รับมือกับภัยแล้งที่อาจเกิดขึ้นในช่วงน้ีก่อนเข้าฤดูฝน 

พืชเศรษฐกิจที่ได้รับผลกระทบในพ้ืนที่ 3 จังหวัดน้ี  คือ ข้าว เพราะเป็นพืชที่ใช้นํ้ามาก

จึงควรเลือกปลูกพืชชนิดอ่ืนแทนการปลูกข้าวนาปรัง เพ่ือลดความเสี่ยงจากการขาดน้ํา ข้าวให้ผลผลิต

ตกตํ่าหรือไม่ให้ผลผลิตเลย  ส่วนจังหวัดปราจีนบุรี  สระแก้ว  จันทบุรี  และตราด พบว่าอ่างเก็บนํ้า

ส่วนมาก มีปริมาณนํ้ามากกว่า 50 - 80 เปอร์เซ็นต์  พืชเศรษฐกิจที่ปลูกในจังหวัดปราจีนบุรี และ

สระแก้ว ก็คือข้าว  ส่วนพืชเศรษฐกิจที่ปลูกในจังหวัดจันทบุรี และตราด คือ ไม้ผล ได้แก่ ลําไย ทุเรียน 

เงาะ มังคุด และไม้ผลผสม  สาเหตุที่ทําให้จังหวัดชลบุรี  ฉะเชิงเทรา  และระยอง  มีปริมาณนํ้าในอ่าง

เก็บนํ้าคงเหลือน้อย และเสี่ยงต่อการเกิดภัยแล้งมากกว่าจังหวัดอ่ืนๆ ในภาคตะวันออก  เพราะจังหวัด

ดังกล่าวมีโรงงานอุตสาหกรรมต้ังอยู่เป็นจํานวนมาก  เกิดการแย่งใช้นํ้าจากนอกภาคการเกษตร  

ส่งผลกระทบให้พ้ืนที่เกษตรขาดแคลนนํ้าใช้อย่างเพียงพอ 





ปัจจัยที่ก่อให้เกิดภัยแล้ง เกิดได้จาก 3 ปัจจัยหลัก ได้แก่ สภาพภูมิอากาศ  กิจกรรม

ของมนุษย์  และการเก็บนํ้า  ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของหมอดินอาสาในพื้นที่ภาคตะวันออก 

ซึ่งพบว่า ประเด็นเร่ืองการตัดไม้ทําลายป่า  เป็นสาเหตุสําคัญที่สุดในการทําให้เกิดภาวะภัยแล้ง 

รองลงมาคือ สาเหตุจากแหล่งนํ้าไม่เพียงพอ  สภาพภูมิอากาศแปรปรวน  และการใช้ทรัพยากรนํ้า

อย่างสิ้นเปลืองตามลําดับ  

แนวทางการแก้ไขปัญหาภัยแล้ง  และมาตรการลดผลกระทบจากความแห้งแล้ง 

มีด้วยกัน  4  มาตรการ โดยเริ่มต้ังแต่  

1) การส่งเสริมความรู้เพ่ือลดความเสี่ยงจากภัยแล้ง  เพ่ือสร้างการตระหนักรู้ให้กับ

เกษตรกรให้สามารถประเมินความเสี่ยงและปรับตัว  เพ่ือลดความเสี่ยงได้  โดยภาครัฐต้องมีการ

ปรับปรุงข้อมูลแผนที่แล้งซ้ําซาก  และแผนท่ีคาดการณ์ความแห้งแล้งในพ้ืนที่ทําการเกษตรให้เป็น

ปัจจุบัน  และมีการเฝ้าระวัง  ตลอดจนให้ข้อมูลข่าวสารพ้ืนที่เกษตรท่ีเสี่ยงภัยแล้ง  

2) เพ่ิมประสิทธิภาพการใช้นํ้าเพ่ือการเกษตร โดยการปรับเปลี่ยนพ้ืนที่การปลูกพืชให้

เหมาะสม “Z0ning by Agri – Map” และส่งเสริมกิจกรรมอ่ืนๆ ทดแทนการทํานาปรัง  

3) การเพ่ิมปริมาณนํ้าต้นทุน โดยก่อสร้างและพัฒนาแหล่งนํ้าในพ้ืนที่สํารองนํ้าไว้ใช้ใน

ฤดูเพาะปลูก เน้นการก่อสร้างและพัฒนาแหล่งนํ้าสํารองไว้ใช้ในระยะฝนท้ิงช่วง และการเก็บนํ้าไว้ใน

ดิน โดยการเพ่ิมศักยภาพการอุ้มนํ้า และลดการระเหยของนํ้าในดิน  

4) การฟ้ืนฟูและพัฒนาพ้ืนที่ เกษตรที่ประสบภัย  เพ่ือช่วยเหลือและฟ้ืนฟูพ้ืนที่

เกษตรกรรมให้สามารถใช้ประโยชน์ได้  โดยการมีส่วนร่วมของเกษตรกรในพ้ืนที่  

จากการรวบรวมแนวทางการแก้ไขปัญหาภัยแล้งในแนวคิดของหมอดินอาสาภาค 

ตะวันออก  พบว่า หมอดินอาสาให้ความสําคัญในเรื่องการพัฒนาแหล่งนํ้ามาเป็นลําดับแรก โดยเน้น 

การขยายพ้ืนที่สระนํ้า ขุดลอกคู คลอง หนอง บึง สําหรับไว้ใช้ในฤดูแล้ง  เน้นหาแหล่งนํ้าเพ่ิมเติม การ 

ขุดสระนํ้าในไร่นานอกเขตชลประทาน ขุดเจาะบ่อบาดาล และเพ่ิมพ้ืนที่กักเก็บนํ้าสําหรับใช้ใน 

การเกษตร  ลําดับที่ 2 หมอดินอาสาให้ความสําคัญกับงานจัดระบบอนุรักษ์ดินและนํ้า การปลูกหญ้า 

แฝกเพ่ือช่วยลดการชะล้างพังทลาย และเก็บนํ้าในดินเพ่ือช่วยเก็บรักษาความชุ่มช้ืนได้ นอกจากน้ียัง 

เน้นให้ความสําคัญกับการคลุมดิน โดยใช้วัสดุคลุมดินชนิดต่างๆ เช่นเศษหญ้า ฟางข้าว ใบหญ้าแฝก 

หรือเศษวสัดเุหลอืใชท้างการเกษตรอื่นๆ เพื่อลดการชะลา้งหนา้ดนิ และลดระเหยของน้าํในดนิ  



  ลําดับท่ี 3 หมอดินให้ความสําคัญกับการใช้ปุ๋ ยอินทรีย์ในการปรับปรุงดินเพื่อปรับ  

โครงสร้างดินทาํให้ดินอุ้มน้าํได้มากขึ้นสามารถเก็บธาตุอาหารพืชและเก็บกักความชื้นได้ดีขึ้น

  และลําดับท่ี 4 หมอดิน อาสามีความคิดเห็นว่าการปลูกพืชให้เหมาะสมกับพื้นที่ เป็นอีกแนวทางหนึ่ง

ในการแกป้ัญหาภยัแลง้ที่ เกิดข้ึนได้ 

จากการรวบรวมแนวคิดของหมอดินอาสาภาคตะวันออก พบว่าสิ่งที่เกษตรกรควร

ปฏิบัติในฤดูแล้ง  ลําดับแรก ได้แก่ การใช้วัสดุคลุมดิน และปรับรูปแบบการให้นํ้า เพ่ือลดการระเหย

ของน้ํา และเพ่ือให้การใช้นํ้าเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ รองลงมาเป็นการเลือกปลูกพืชอายุสั้นและใช้

นํ้าน้อยแทนการปลูกข้าว ลําดับที่สามเป็นการเพิ่มเติมแหล่งกักเก็บนํ้า และลําดับสุดท้าย เน้นให้

ความสําคัญกับติดตามสถานการณ์นํ้าและวางแผนในการบริหารจัดการนํ้า ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 



(สพข.3) 

การจัดการภัยแลง

1. สาเหตุและผลกระทบ
ป่าต้นน้ าถูกท าลาย ขาดการบริหารจัดการน้ าที่ถูกต้อง ขาดจิตส านึก (ตัดไม้ เผาป่า) ใช้ทรัพยากร

ฟุ่มเฟือย ขาดการตอบแทนท านุบ ารุงธรรมชาติ การเพ่ิมพ้ืนที่การท าการเกษตร ความเจริญเติบโตของเมือง 
ฝนไม่ตกตามฤดูกาล 
2. วิธีการแก้ปัญหา

ปลูกป่าต้นน้ า ขุดลอกคูคลอง บ ารุงรักษา สร้างฝาย แก้มลิง พ่ึงพาตนเอง ท าธนาคารน้ าใต้ดิน ปลูก
พืชทนแล้ง พืชคลุมดิน พืชใช้น้ าน้อย สร้างจิตส านึก ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ฝนเทียม เพ่ิมแหล่งกัก
เกบ็น้ าในพื้นที ่
3. ปัจจัยที่ท าให้การแก้ปัญหาประสบความส าเร็จ

ความรู้ (รู้ปัญหา รู้วิธีแก้) ทุกหน่วยงานให้การสนับสนุน มีความมุ่งมั่นตั้งใจ มีแหล่งเงินทุน มีนโยบาย
การแก้ปัญหาของภาครัฐ ความต่อเนื่องและความสม่ าเสมอในการร่วมมือกันแก้ปัญหา 
4. อุปสงค์และแนวทางแก้ไข

4.1 อุปสรรค 
ขาดงบประมาณ ขาดความรู้ ใจร้อน รอไม่เป็น ไม่กล้าตัดสินใจ เกิดภัยธรรมชาติ 
4.2 แนวทางแก้ไข  
เพ่ิมแหล่งงบประมาณ เพ่ิมองค์ความรู้ ท าการเกษตรตามก าลัง (เน้นพอเพียง) ให้ความร่วมมือใน

กิจกรรมลดความเสี่ยงภัยแล้ง รักษาดุลธรรมชาติ ให้ธรรมชาติรักษาสภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดล้อม 
5. เป้าหมาย

มีน้ าพอเพียงต่อการเพาะปลูก มีธนาคารน้ าใต้ดิน มีความเป็นอยู่ดีขึ้น มีป่าต้นน้ าที่อุดมสมบูรณ์ 
ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจและรับมือภัยแล้งได้ อุปสรรคในการท าเกษตรไม่มี 

6. กระดานด า



สรุปถอดบทเรียน 
“ภัยแล้ง สู้ได้ สไตลห์มอดิน 4.0” 

1. ที่มาของปัญหา/สาเหตุของปัญหา (ภัยแล้ง)

1.1 ปริมาณฝนน้อย/การกระจายตัวของน้้าฝนไม่สม้่าเสมอ 

ประเทศไทยมีปริมาณฝนเฉลี่ย 1,467 มิลลิเมตร ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย
1,328 มิลลิเมตร มีเกณฑ์ต่ ากว่าปริมาณฝนเฉลี่ยทั้งประเทศ และฝนที่ตกลงมานั้นมีการกระจายตัวไม่
สม่ าเสมอ โดยบริเวณริมแม่น้ าโขง ซึ่งเป็นพ้ืนที่ปลายน้ า มีปริมาณฝนตกลงมามากท่ีสุด ส่วนพ้ืนที่ต้นน้ า มีที่รับ
น้ า หรืออ่างเก็บน้ า กลับมีปริมาณฝนตกลงมาน้อย เมื่อเปรียบเทียบข้อมูลสถิติฝนรายปีย้อนหลังในรอบ ๓๘ ปี
พบว่า มีปีที่มีปริมาณฝนมากกว่าปกติอยู่ทั้งสิ้น 10 ปี ได้แก่ ปี 2531 2537 2539 2542 2543 2544 
2549 2554 2556 และ ปี 2560 ปีที่ปริมาณฝนน้อยกว่าปกติ 13 ปี ได้แก่ ปี 2525 2530 2532 
2534 2535 2536 2540 2541 2546 2547 2548 2557 และ ปี 2558 และปีท่ีมีปริมาณฝน
ใกล้เคียงปกติ 13 ปี ได้แก่ ปี 2526 2527 2528 2529 2533 2538 2545 2550 2552 2553 
2555 2559 และในช่วง 10 ปี ที่ผ่านมานี้ ปริมาณฝนของประเทศไทยมีความแปรปรวนค่อนข้างสูง โดย
ในช่วงปี 2552 - 2553 มีฝนตกทั้งประเทศน้อยกว่าปกติ ส่งผลท าให้เกิดภัยแล้งรุนแรงในหลายพื้นท่ี ตรงกัน
ข้ามกับปีต่อมาท่ีมีฝนตกเกินค่าปกติไปค่อนข้างมาก ส่งผลท าให้เกิดมหาอุทกภัยในปี 2554 หลังจากนั้นอีก 2 
ปี สถานการณ์ฝนตกน้อยผิดปกติ ได้เกิดขึ้นต่อเนื่องในปี 2557-2558 ส่งผลท าให้เกิดภัยแล้งรุนแรงขึ้นอีก
ครั้ง โดยเฉพาะปี 2558 ที่มีฝนตกน้อยที่สุดเป็นประวัติการณ์ เนื่องจากได้รับผลกระทบจากปรากฎการณ์ 
Super Elnino แต่หลังจากนั้นอีกเพียงปีเดียวกลับเกิดสถานการณ์ฝนตกมากท่ีสุดเป็นประวัติการณ์ ในปี 
2560 โดยที่ปริมาณฝนใกล้เคียงปี 2554 แต่มาในปี 2561 กลับเกิดสถานการณ์ฝนตกน้อยกว่าปกติข้ึนอีก
ครั้ง จากที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้น แสดงให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่าความถีข่องการเกิดฝนตกน้อยกว่าปกติและฝน
ตกมากกว่าปกตจิะมีความถีเ่พ่ิมมากข้ึน
(ที่มา:https://www.thaiwater.net/current/YearlyReport2018/rain.html) 

1.2 พื้นที่เก็บกักน้้าไม่เพียงพอ 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีลักษณะพ้ืนดินยกตัวขึ้นเป็นที่ราบสูงและเป็นพ้ืนที่ค่อนข้างแบนราบ ใน
การพัฒนา “เขื่อนเก็บน้ าขนาดใหญ่” ที่มีความจุจ านวนมาก “ท าได้ยาก” ต่างจากภาคเหนือ ที่มีภูเขา
ล้อมรอบพ้ืนที่ โดยภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีพ้ืนที่อยู่ประมาณ 103.5 ล้านไร่ คิดเป็นพ้ืนที่รับน้ าได้ 32 
เปอร์เซ็นต์ของทั้งประเทศ แต่ด้วยปริมาณน้ าฝนมีน้อย ท าให้มีน้ าท่าเก็บไว้ได้เพียง 28 เปอร์เซ็นต์ของทั้ง
ประเทศ หรือ 60,790 ล้านลูกบาศ์กเมตร มีอ่างขนาดเล็ก ขนาดกลางและขนาดใหญ่สามารถกักเก็บน้ าได้
เพียง 13,850 ล้านลูกบาศ์กเมตร นั่นหมายความว่า ฝนตกลงมาก็น้อยกว่าเกณฑ์เหลือเพียง 1,328 
มิลลิเมตร ในจ านวนนี้แปลงออกมาเป็นปริมาณ หรือวอลลุ่ม (volume) ของพ้ืนที่ทั้งหมด 60,790 ล้านล้าน
ลูกบาศ์กเมตร แต่มีพ้ืนที่กักเก็บได้เพียง 13,850 ล้านล้านลูกบาศ์กเมตร ส่วนที่เหลือไม่มีกระบวนการกักเก็บ
ต้องปล่อยลงดิน หรือปล่อยระเหยทิ้งไป 

(สพข.4)



1.3 การบริหารจัดการน้้าผดิพลาด 

พ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีความต้องการใช้น้ า ทั้งด้านการเกษตร อุปโภคบริโภค และรักษา
ระบบนิเวศต่าง ๆ ประมาณ 28,000 ล้านล้านลูกบาศ์กเมตรต่อปี ท าให้น้ าไม่เพียงพอต่อความต้องการ การ
บริหารจัดการน้ าในเขื่อนต้องค านวณการปล่อยน้ าให้ภาคการเกษตร การอุปโภคบริโภค ตามความเหมาะสม 
ผนวกกับการพยากรณ์ปริมาณฝน ทั้งในรายวัน รายเดือน และรายฤดู สามารถทราบแนวโน้มของปริมาณ
น้ าฝนมากหรือน้ าน้อย จากนั้นค่อยมาบริหารจัดการน้ า หรือการปล่อยส่งน้ า ให้เกิดความสมดุลกัน ปี ๒๕๖๒ 
ฝนกลับมาไม่ตามคาดการณ์จนเกิดภัยแล้งแล้วกลับปล่อยน้ าออกมากเกินไป ท าให้ปริมาณน้ าที่มีอยู่น้อยลงอีก 
ณ วันที่ 29 ก.ค. 2562 มีปริมาณน้ าในอ่างเก็บน้ าขนาดใหญ่ ในพ้ืนที่ภาคอีสาน ปริมาณน้ าเก็บกักเฉลี่ย 31 
เปอร์เซ็นต์ น้ าที่ใช้การได้จริง 11 เปอร์เซ็นต์ของความจุอ่างเก็บน้ าเท่านั้น และมี “เขื่อนวิกฤติ” คือ เขื่อนล า
พระเพลิง มีปริมาณน้ าใช้จริง 20.98 ล้านล้านลูกบาศ์กเมตร เขื่อนจุฬาภรณ์ มีน้ าใช้ได้จริง 5.01 ล้านล้าน
ลูกบาศ์กเมตร และเขื่อนอุบลรัตน์ มีน้ าใช้จริง 36.67 ล้านล้านลูกบาศ์กเมตร แม่น้ าโขงยังมีปริมาณน้ าฝนไหล
มาเติมน้อย ประกอบกับเขื่อนประเทศจีนมีการปรับลดการระบายน้ า ด าเนินการบ ารุงรักษาสายส่งไฟฟ้าของ
โรงผลิตไฟฟ้าพลังน้ า และมีเขื่อนของ สปป.ลาว มีการทดสอบเครื่องก าเนิดไฟฟ้า ท าให้ระดับน้ าของเขื่อนใน
แม่น้ าโขงลดลง ในช่วงที่ผ่านมานี้ อีกสาเหตุ ในช่วงต้นฤดูกาลเพาะปลูก “ภาครัฐ” ยังขาดการสื่อสารพูดคุย
ภาคประชาชนให้เกิดความเข้าใจตั้งแต่เริ่มต้นว่า ในปีนี้มีน้ าน้อย ต้องลดใช้น้ าให้เหมาะสม ท าให้มีการ
เพาะปลูกตามปกติ ท าให้เกิดการร้องขอปล่อยน้ าหล่อเลี้ยงภาคการเกษตร จนปริมาณน้ าในเขื่อนน้อยลงอีก ใน
พ้ืนที่เขื่อนมีปริมาณฝนน้อยกว่าปกติ และน้ าเข้าอ่างน้อยไปด้วย เพราะการคาดการณ์มองว่า ในช่วงฤดูฝนปี 
2562 จะมีปริมาณน้ ามาเติมเขื่อน แต่กลับเผชิญเอลนีโญ ตั้งแต่เดือน กันยายน ปี 2561 ถือเป็นสัญญาณ
บ่งชี้ว่า จะมีปริมาณน้ าฝนน้อยต้องเตรียมบริหารน้ านับแต่นั้น แต่กลับมีการปล่อยน้ าออกไป จึงยิ่งท าให้เกิด
ก า ร ข า ด แ ค ล น น้ า ม า ก ยิ่ ง ขึ้ น ไ ป อี ก  ( วิ ศ ว ก ร ร ม ส ถ า น แ ห่ ง ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ฯ  ( ว ส ท . ) , 
https://www.thairath.co.th/news/local/northeast/1636603) 

2. แนวทางการแก้ไขปัญหาจากภัยแล้ง

2.1 แนวทางแก้ไข ระยะสั้น 
1. การปลูกพืชคลุมดิน การปลูกพืชใช้น้ าน้อย
2. การรณรงค์งดเผาพ้ืนที่เกษตร งดเผาป่า พร้อมก าหนดบทลงโทษที่เด็ดขาดโดยใช้กรณีมีการเผาใน

พ้ืนที่ 
3. การเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ของดิน โดยการไถกลบตอซัง การใช้ปุ๋ยหมัก การปรับปรุงบ ารุงดินเพื่อ

เป็นการรักษาความชื้นในดินให้เพิ่มขึ้น 
4. รณรงค์และสร้างจิตส านึกให้ประชาชนใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า

2.2 แนวทางแก้ไข ระยะยาว 
1. การเพ่ิมพ้ืนที่เก็บกักน้ า เช่น การขุดสระเก็บน้ า การขุดเจาะบ่อบาดาล การขุดลอก ห้วย หนอง

คลองบึง การสร้างฝายชะลอน้ า 
2. การเพ่ิมจุดท าธนาคารน้ าใต้ดินให้ครอบคลุมทุกพ้ืนที่
3. การปลูกป่าเพ่ิมเพ่ือรักษาความชุมชื้นในระยะยาว

https://www.thairath.co.th/news/local/northeast/1636603


3. ประโยชน์ที่ได้รับ

1. สามารถใช้พ้ืนที่ในการปลูกพืชให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน
๒. ดินมีความอุดมสมบูรณ์ ท าให้มีผลผลิตที่มีคุณภาพและผลผลิตเพ่ิมข้ึน 
๓. เกษตรกรมีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น เนื่องจากปลูกพืชได้ตลอดปี 

4. ข้อเสนอแนะถึงภาครัฐเพื่อแก้ปัญหาภัยแล้งในระดับนโยบาย

1. เพ่ิมงบประมาณในการพัฒนาแหล่งน้ า เช่น การสร้างแหล่งน้ าสาธารณะขนาดใหญ่ การขุดลอกล า
ห้วย หนอง คลอง บึง การสร้างฝายชะลอน้ า ให้กระจายและทั่วถึง 

2. เพ่ิมงบประมาณในการขุดเจาะบ่อบาดาลพร้อมระบบพลังงานแสงอาทิตย์ให้ทั่วถึงเกษตรกร
3. เพ่ิมความลึกของสระเก็บน้ าของกรมพัฒนาที่ดินให้ลึก มากกว่า 3 เมตร
4. สนับสนุนงบประมาณในการท า โคก หนอง นา โมเดล
5. ขยายเขตชลประทานให้เพ่ิมข้ึน
6. เพ่ิมงบประมาณในการท าฝนหลวงมากขึ้น
7. เพ่ิมงบประมาณในการปลูกป่าให้มากข้ึน
8. เพ่ิมระบบการกระจายน้ าจากแหล่งน้ าไปยังแปลงเกษตรกรให้ครอบคลุมมากขึ้น

5.แนวความคิดในการขยายเครือข่ายสู่ความส้าเร็จ

1. สร้างจิตส านึกและรณรงค์ให้ประชาชนในการใช้น้ าอย่างประหยัดและให้เกิดประโยชน์สูงสุดใน
พ้ืนที่ 

2. สร้างเครือข่ายอาสาสมัคร เช่น หมอดินอาสา เครือข่ายกลุ่มเกษตรกร ให้สามารถแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ข้อมูลและช่วยในการดูแลรักษาแหล่งน้ าและการใช้น้ าให้ใช้ประโยชน์ได้สูงสุด 

๓. สร้างสื่อในการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ เพ่ือให้ข้อมูลเกษตรกรและประชาชน ให้รับรู้ได้อย่างทั่วถึง
และทันเหตุการณ์ 



ประเด็นที่น าเสนอ 
  กำรเปลี่ยนแปลงภูมิอำกำศมำจำก 2 ปัจจัย ได้แก่ คน เข้ำไปเผำป่ำท ำให้เกิดหมอกควันและเครื่องจักร 

เช่น รถยนต์ เครื่องจักรกล ท ำเกิดภำวะโลกร้อน ภัยแล้ง ส่งผลไปสู่ผลผลิตทำงกำรเกตตรตกต่ ำ รำยได้เกตตรกร
ต่ ำไปด้วย 

๑. หมอดินอาสาเสนอแนวทางในการแกไขปญหามื่อเกิดผลกระทบภาวะภัยแลงและอากาศเปลียนแปลง  

ดังนี้  

๑.๑ กำรดูแลจัดกำรในสวนของตนเอง เช่น กำรปลูกไม้หลำย ๆ ชั้น คือ กำรปลูกไม้ผลจำกด้ำนบน
ลงไปด้ำนล่ำง ไม้ผลต้นใหญ่จะปลูกไว้ด้ำนบนเพ่ือเป็นร่มเงำ เช่น ชั้นที่ 1 อโวคำโด้ ขนุน ชั้นที่ 2 ล ำไย  ชั้นที่ 3 
พริก ชั้นที่ 4 เห็ดโคน และเห็ดอ่ืนๆ นำข้ำว เป็นกำรจัดกำรที่ดินตำม โคกหนองนำโมเดล  

๑.๒ ในกรณีเกิดกำรแห้งแล้งโดยกำรบริหำรจัดกำรน้ ำ โดยใช้น้ ำน้อย ส่วนกำรแก้ไขปัญหำใน 
กำรลดหมอกควันโดยกำรไม่เผำฟำงข้ำว เช่น กำรน ำฟำงข้ำวมำท ำเห็ดโคน เห็ดฟำง เมื่อเก็บเห็ดหมดแล้วสำมำรถ
น ำไปท ำเป็นวัสดุในกำรท ำเป็นปุ๋ยหมักต่อไป กำรน ำฟำงข้ำวมำคลุมดินเพ่ือให้ดินมีควำมชื้น กำรปลูกหญ้ำแฝกรอบ
ต้นไม้ผล  

      ๑.๓ ในช่วงแล้งมีกำรจัดกำรน้ ำที่ดี โดยกำรน ำน้ ำที่ได้จำกกำรขุดสระแหล่งน้ ำในไร่นำนอกเขต
ชลประทำนของกรมพัฒนำที่ดิน บำงสระไม่สำมำรถเก็บน้ ำได้มีปัจจัยหลำย ๆ อย่ำง ที่ต้องศึกตำ เช่น สมบัติดิน 
ลักตณะพ้ืนที่ตั้งของสระที่จะขุด เมื่อสระน้ ำไม่สำมำรถเก็บน้ ำได้ เป็นผลให้ไม่มีน้ ำส ำหรับไปรดให้แก่พืชได้ 
แก้ปัญหำได้โดยน ำมูลสัตว์ ใบไม้ ใส่ลงในหลุมปลูกในช่วงมีน้ ำจะท ำให้เกิดแพลงตอนและพืชไม่เน่ำ หำกมีน้ ำในห้วย
อยู่ไกลจำกแปลงท ำกำรเกตตร ใช้พลังงำนแสงอำทิตย์โดยกำรใช้แผงโซล่ำเซล (Solar cell) ช่วยในกำรสูบน้ ำจำก
ล ำห้วยมำเก็บไว้ในแท้งค์น้ ำ เพ่ือใช้ประโยชน์ได้ต่อไป  

๑.๔ กำรใช้สปริงเกอร์รดน้ ำสำมำรถท ำให้ประหยัดน้ ำได้ เช่น สวนล ำไย จ ำนวน 10 ไร่ สำมำรถรด
น้ ำผ่ำนสปริงเกอร์ได้ประมำณ 1 ชั่วโมง ในระหว่ำงกำรให้น้ ำผ่ำนสปริงเกอร์  สำมำรถน ำน้ ำหมักชีวภำพใส่ร่วมกับ
กำรให้น้ ำแปลงได้ เพ่ือช่วยเพิ่มธำตุอำหำรพืชไปในเวลำเดียวกัน  

๑.๕ กำรให้น้ ำแปลงปลูก พืชโดยใช้ ระบบกำรสั่ ง งำนผ่ ำนแอปพลิ เคชั่ น  (Application) 
ทำงโทรศัพท์มือถือ สะดวกต่อกำรจัดกำรน้ ำ และช่วยลดค่ำแรงงำนในกำรให้น้ ำอีกด้วย 

(สพข.6)

ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศสูการพัฒนาที่ดิน / ภาวะภัยแลง

ค าถาม 
หำกใน 5-10 ปี ประเทศไทยได้รับกำรเปลี่ยนแปลงจำกภูมิอำกำศ จนกลำยเป็นทะเลทรำย ควรจะ

จัดกำรดิน และควรจะปลูกพืชอะไร เพ่ือให้เหมำะสมกับสภำพแวดล้อม (นำยสุชำติ เหรียญทอง ผอ.สพด.ล ำปำง) 
ค าตอบ 

 หมอดินอำสำตอบว่ำ ควรปลูกผักหวำนป่ำ เนื่องจำกทนแล้ง ทนลม และทนไฟป่ำได้ 



(สพข.9)
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