
 

ปลูกหญาแฝกแบบไหนใหถูกวิธ ี
 

 รูปแบบการปลูกหญาแฝกข้ึนอยูกับวัตถุประสงคที่ตองการ เชน การปลูกหญาแฝกเพื่อปองกันการชะลาง
พังทลายของดิน เพื่อปองกันตะกอนดินทับถมลงแหลงนํ้า เพื่อปรับปรุงบํารุงดิน รักษาความช้ืนในดิน และการปลูก
เพื่อฟนฟูทรัพยากรดินและรักษาสภาพแวดลอม 

 

    
 

 พ้ืนท่ีลาดชัน ปลูกเปนแถวเด่ียวขวาง
ความลาด ชันขอ งพื้ นที่  ร ะยะห า ง
ระหวางแถวตามแนวด่ิงไมเกิน 2 เมตร 
และพื้นที่ วางระหวางแถวหญาแฝก
สามารถปลูกพืชหลักได หรือปลูกรวมกบั
วิธีกล เชน ปลูกแฝกตามแนวขอบข้ัน 
บัน ได ดิน  หญาแฝกจะชวยลดการ
พังทลายของดินไดอยางมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน  

 

 พ้ืนท่ีไหลถนน ปลูกดานขางของ
ไหลถนน แถวแรกอยูบนไหลถนน แถว
ถัดไปอยูตํ่ากวาไหลถนนประมาณ 100 
เซนติเมตร   

 

 ทางลําเลียงในไรนา ปลูกบนไหลทาง
ทั้ง 2 ขาง ยาวตลอดจนสุดแนวทาง 
 

  
  อางเก็บนํ้า ปลูกเปนแถวตามแนวระดับขวางความลาดเท จํานวน 3 แถว  
 แถวที่ 1 ปลูกที่ระดับทางนํ้าลนหรือระดับกักเก็บนํ้ารอบอาง 
 แถวที่ 2 ปลูกที่ระดับสูงกวาแถวที่ 1 ตามแนวด่ิง 20 เซนติเมตรรอบอาง 
 แถวที่ 3 ปลูกที่ระดับตํ่ากวาแถวที่ 1 ตามแนวด่ิง 20 เซนติเมตรรอบอาง 
 

 
 

รูปแบบการปลูกเพื่อปองกันการชะลางพังทลายของดิน และตะกอนดินทับถมลงแหลงนํ้า 



 บอนํ้า สระนํ้า ปลูกเปนแถว
รอบบอ อยางนอย 2 แถว แถวที่ 
1 ปลูกหางจากขอบบอประมาณ 
50 เซนติเมตร แถวที่ 2 ระดับ
ทางนํ้าเขาบอ 
  

 ริมตลิ่ง คลองสงนํ้า คลองระบายนํ้า ปลูกเปนแถวตาม
แนวระดับยาวตลอด 2 ฝง โดยปลูกหางจากรมิฝง  
30 เซนติเมตร และควรปลูกอยางนอย 3 แถว  
 

 
 

 พ้ืนท่ีรองสวน ปลกูบนรองสวนจํานวน 1 แถว หางจาก
ริมขอบแปลง 20-30 เซนติเมตร ชวยปองกันตะกอนดินทบั
ถมในรองสวน ไมตองเสียคาใชจายในการขุดลอกเลน การ
ตัดใบคลุมดินทกุๆ 3-4 เดือน ชวยเก็บรักษาความช้ืนในดิน 
ควบคุมวัชพืชและเมื่อใบยอยสลายกลายเปนอินทรียวัตถุทํา
ใหดินดีข้ึน  

 

รูปแบบการปลูกเพื่อปรับปรุงบํารุงดิน รักษาความชื้น 

 

 พืชผัก พืชไร 
    -  ปลูกพืชผัก 1-2 แถว สลับ
กับหญาแฝก 1 แถว แลวตัดใบ
คลุมดินเพื่อรักษาความช้ืน  
    - พืชไร เชน มันสําปะหลังที่
สวนมากปลูกในดินทราย แนะนํา
ใหปลูกหญาแฝกสลับกับแถว           
มันสําปะหลังทุกระยะ 20 เมตร 
เพื่อปองกันการสูญเสียดินและนํ้า  

 
 

 ไมผล ไมยืนตน ปลูกแฝก
แ ถ ว เ ดี ย ว ห า ง จ า ก โ ค น ต น
ประมาณ 1-2 เมตร  
    - พื้นที่ราบ ปลูกแบบวงกลม
ลอมรอบตนไม  
    - พื้นที่ลาดเท ปลูกแบบครึ่ง
วงกลม โดยใหรูปครึ่ งวงกลม
หงายรับนํ้าที่ไหลบามาเพื่อกัก
เก็บนํ้าและตะกอนดิน  
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